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EKOLOSKO HLADNO STISKANO
TOTROVO ALI RICKOVO OLJE

TOTROVO ali RICKOVO OLJE vsebuije najboljse razmerje OMEGA 3, 6 in 9 mascobnih kislin.

Okrog 40% mascobnih kislin v tem olju je POLINENASICENIH, kar popolnoma nadomesti vir esencialnih mag¢obnih kislin, ki so nujno
potrebne za nemoteno delovanje nasega organizma.

POLINENASICENIH mascobnih kislin telo samo po sebi ne proizvaja,

s0 pa Zivljenskega pomena za pravilno delovanje imunskega sistema.

Polinasicene mascobne kisline sodelujejo pri procesu produkcije energije in transportu kisika po telesu,
so vitalnega pomena za produkcijo hemoglobina, pomemben strukturni element celi¢nih membran,
pospesujejo regeneracijo celic, lajSajo presnovo in podpirajo ter krepijo imunski sistem.

Po zauZitju olja se v telesu odvijajo pomembni biolosko-aktivni procesi, ki pomagajo Siriti Zile,
preprecujejo zlepljanje trombocitov in sintezo holesterola, nadzirajo vnetne procese,
blagodejno vplivajo na koZo ter zdravilno vplivajo na cel prebavni trakt.

Holesterol, ki nastane pri presnovi nasicenih mascob, laZje prehaja skozi celithe membrane in se ne nalaga v telesu.

Hladno stiskano olje vsebuje tudi visok odstotek vitamina E, ki deluje kot antioksidant in stimulira imunski sistem.
TOTROVO OLJE je izredno ucinkovito univerzalno prehransko dopolnilo.

DOZIRANJE TOTROVEGA OLJA

Priporo¢amo velko Zlico zjutraj na tesce, ter zveler pred spanjem.

TOTROVO OLJE PREVERJENO POMAGA PRI:

» nizki telesni odpornosti, slabi imunski odzivnosti, nespecnosti, razdrazenosti
» vseh Zelod¢nih teZavah (ranah na Zelodcu, prebavnih motnjah, ...)

» predmenstrualnih in klimakteriskih tezavah

» alergijah in teZavah s koZo (ekcemi, luskavica, ...)

» zniZevanju holesterola

TOTROVO OLJE ugodno vpliva na srce in ozilje,
zmanjsuje moznost srénih infarktov, mozganske
» diabetesu kapi ter blagodejno vpliva na pocutje.

» bolezni srca in oZilja
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